
 

УТВЕРЖДЕНО  

приказом директора МБОУ Школа № 93  

№115 Од от 30.08.2024г 

 

 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

к учебному плану среднего общего образования МБОУ Школа №93 (5-дневная неделя). 

Учебный план МБОУ Школа №93 среднего общего образования составлен в соответствии с Приказом Министерства просвещения 

Российской Федерации от 23 ноября 2022 г. N 1014;  Приказом Министерства просвещения России от 18.05.2023 г. № 371 «Об утверждении 

федеральной образовательной программы среднего общего образования»; Приказом Минпросвещения России от 19 марта 2024 г. № 171 «О 

внесении изменений в некоторые приказы Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся федеральных образовательных 

программ начального общего образования, основного общего образования и среднего общего образования». 

Учебный план определяет перечень, трудоемкость, последовательность и распределение по периодам обучения учебных предметов, 

курсов. 

Учебный план реализует образовательную программу среднего общего образования (федеральный учебный план), обеспечивает 

реализацию требований ФГОС СОО,  определяет общие рамки отбора учебного материала, формирования перечня результатов образования 

и организации образовательной деятельности. 

 

Учебный план: 

 фиксирует максимальный объем учебной нагрузки учащихся; 

 определяет перечень учебных предметов, курсов и время, отводимое на их освоение и организацию; 

 распределяет учебные предметы, курсы, модули по классам и учебным годам. 

 обеспечивает преподавание и изучение государственного языка Российской Федерации.  

  ориентирует на будущую сферу профессиональной деятельности, с учетом предполагаемого продолжения образования 

обучающихся, результатов проведенного в предыдущем учебном году анкетирования намерений и предпочтений, обучающихся 

9 классов, родителей/законных представителей о выборе предметов в части, формируемой участниками образовательных 

отношений учебного плана  10 класса; 



Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть федерального учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных для реализации образовательной 

программы среднего общего образования, и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, определяет время, отводимое на изучение следующих 

учебных предметов: 

 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

2023-2024; 2024-2025  уч. годы Назначе

ние 
10кл 

/нед 

10кл 

/год 
11кл 

/нед 

11кл 

/год 
Всего/нед 

Всего/ 

год 

Курс по выбору «Биология в вопросах и ответах» Курс 1 34 1 34 2 68 

Курс по выбору « Сложные вопросы физики» Курс - - 1 34 1 34 

ДОПОЛНЕНИЕ        

 Углубление: Алгебра и начала математического 

анализа 
Пр-т 2 68 1 34 3 102 

Углубление: Геометрия Пр-т 1 34 2 68 3 102 

Углубление: Химия Пр-т 2 68 2 68 4 136 

Итого часов части учебного плана, формируемой 

участниками образовательных отношений 
 6 204 7 238 13 442 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

2024-2025; 2025-2026 

 уч. годы 

Назначе

ние 
10кл 

/нед 

10кл 

/год 
11кл 

/нед 

11кл 

/год 
Всего/нед 

Всего/ 

год 

Курс по выбору «Алгебра+…» Курс 1 34 1 34 2 68 

Курс по выбору « Сложные вопросы физики» Курс - - 1 34 1 34 

ДОПОЛНЕНИЕ        

 Углубление: Алгебра и начала математического 

анализа 
Пр-т 2 68 1 34 3 102 

Углубление: Геометрия Пр-т 1 34 2 68 3 102 

Углубление: Информатика Пр-т 2 68 2 68 4 136 

Итого часов части учебного плана, формируемой 

участниками образовательных отношений 
 6 204 7 238 13 442 



 

Учебный план определяет количество учебных занятий за 2 года на одного обучающегося - 2312 часов (34 часа в неделю). 

Учебный план содержит 13учебных предметов: "Русский язык", "Литература", "Иностранный язык", "Математика", "Информатика", 

"История", "Обществознание", "География", "Физика", "Химия", "Биология", "Физическая культура", "Основы безопасности и защиты 

Родины".  

 Учебный план предусматривает изучение 2-ух  учебных предметов на углубленном уровне (исходя из выбора учащихся и их 

родителей). 

Количество часов физической культуры – 3 в неделю в соответствии с  информационно-методическим письмом об особенностях 

преподавания физической культуры https://edsoo.ru/normativnye-dokumenty/  

В учебном плане предусмотрено выполнение учащимися индивидуального проекта. Индивидуальный проект выполняется 

самостоятельно под руководством учителя (тьютора) по выбранной теме в рамках одного или нескольких изучаемых учебных предметов, 

курсов в любой избранной области деятельности: познавательной, практической, учебно-исследовательской, социальной, художественно-

творческой, иной.  

Индивидуальный проект выполняется в течение одного года в рамках учебного времени, специально отведенного учебным планом. 

Общая допустимая недельная нагрузка соответствует  Гигиеническим нормативам и Санитарно-эпидемиологическими требованиям. 

Формы промежуточной аттестации  

 Контрольная работа  (КР) 

 Контрольная работа по типу ЕГЭ  (КР егэ) 

 Зачет (З) 

 Тест  (Т) 

 Собеседование (С) 

 Проектная работа (ПР) 

 Мини экзамен  (Э) 

 Сдача контрольных нормативов  (КН) 

 Учѐт четвертных отметок  (УЧО) 

 

Освоение образовательной программы завершается государственной итоговой аттестацией в 11 классе в форме ЕГЭ  

Для реализации учебного плана школа имеет необходимое кадровое, методическое и материально – техническое обеспечение.  

Реализация данного учебного плана предоставляет возможность всем обучающимся получить базовое образование, позволяет удовлетворить 

социальный заказ родителей, образовательные запросы и познавательные интересы обучающихся, то есть достигнуть целей образовательной 

программы школы.  

 

 

https://login.consultant.ru/link/?req=doc&base=LAW&n=441707&date=24.03.2023&dst=100137&field=134
https://login.consultant.ru/link/?req=doc&base=LAW&n=371594&date=24.03.2023&dst=100047&field=134


Учебный план среднего общего образования (ФГОС СОО) МБОУ школа №93, 

универсальный профиль (учебные предметы, изучаемые на углубленном уровне - математика, химия) 

Предметная область Учебный предмет Уровень(Б/У) Количество часов в неделю/год ВСЕГО 

10кл.2023-2024 11кл.2024-2025 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 2 68 2 68 4 136 

Литература Б 3 102 3 102 6 204 

Иностранные языки Иностранный язык 
(английский)  Б 3 102 3 102 6 204 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 
математического 
анализа 

У 4 136 4 136 8 272 

Геометрия У 3 102 3 102 6 204 
Вероятность и 
статистистика Б 1 34 1 34 2 68 

Информатика Б 1 34 1 34 2 68 
Естественно-научные 

предметы 

Физика Б 2 68 2 68 4 136 
Биология Б 1 34 1 34 2 68 
Химия У 3 102 3 102 6 204 

Общественно - научные 

предметы 

История Б 2 68 2 68 4 136 
Обществознание Б 2 68 2 68 4 136 
География Б 1 34 1 34 2 68 

Физическая культура Физическая культура Б 3 102 3 102 6 204 

Основы безопасности  и 

защиты Родины 
Б 1 34 1 34 2 68 

Индивидуальный проект  1 34 - - 1 34 

Итого часов обязательной части учебного плана 33 1122 32 1088 65 2210 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Курс по выбору «Биология в вопросах и ответах» К 1 34 1 34 2 68 

Курс по выбору « Сложные вопросы физики» К   1 34 1 34 

Итого часов части учебного плана, формируемой 

участниками образовательных отношений 
 1 34 2 68 3 102 

Всего часов  34 1156 34 1156 68 2312 

Максимально допустимая недельная нагрузка в 

соответствии с действующими санитарными 

правилами и нормами 

 
34 1156 34 1156 68 2312 

Общая допустимая недельная нагрузка в 

соответствии с действующими сан.  правилами и 

нормами в часах (итого) 

 2312 

 



 

Учебный план среднего общего образования (ФГОС СОО) МБОУ школа №93,  

универсальный профиль (учебные предметы, изучаемые на углубленном уровне -  математика, информатика) 

 

Предметная область Учебный предмет Уровень (Б/У) Количество часов в неделю/год ВСЕГО 

10кл.2024-2025 11кл.2025-2026 

Обязательная часть 
Русский язык и литература Русский язык Б 2 68 2 68 4 136 

Литература Б 3 102 3 102 6 204 
Иностранные языки Иностранный язык 

(английский) Б 3 102 3 102 6 204 

Математика и информатика Алгебра и начала 
математического 
анализа 

У 4 136 4 136 8 272 

Геометрия У 3 102 3 102 6 204 
Вероятность и 
статистистика Б 1 34 1 34 2 68 

Информатика У 3 102 3 102 6 204 
Естественно-научные предметы Физика Б 2 68 2 68 4 136 

Биология Б 1 34 1 34 2 68 
Химия Б 1 34 1 34 2 68 

Общественно- научные 

предметы 

История Б 2 68 2 68 4 136 
Обществознание Б 2 68 2 68 4 136 
География Б 1 34 1 34 2 68 

Физическая культура. Физическая культура Б 3 102 3 102 6 204 
Основы безопасности и 

защиты Родины.  
Б 1 34 1 34 2 68 

Индивидуальный проект  1 34 - - 1 34 

Итого часов обязательной части учебного плана 33 1122 32 1088 65 2210 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Курс по выбору «Алгебра+…» К 1 34 1 34 2 68 
Курс по выбору « Сложные вопросы физики» К   1 34 1 34 

Итого часов части учебного плана, формируемой 

участниками образовательных отношений 
 1 34 2 68 4 102 

Всего часов  34 1156 34 1156 68 2312 
Максимально допустимая недельная нагрузка в 

соответствии с действующими санитарными правилами и 

нормами 

 
34 1156 34 1156 68 2312 

Общая допустимая недельная нагрузка в соответствии с 

действующими сан.  правилами и нормами в часах  (итого) 
 2312 
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