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Jetrn 6-10 ner

o Henb 1
Macca Iumesbie BemecTsa (r) ButamuHsi (Mr) MusHepaabHbie B-Ba (Mr)
N TK HaumenoBanue 611002 _MOpuUHH b X y Iu/n (kkan) B1 C E A Ca Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
- 3aBTpak
Kawa pucosass (unu mMaHHas)
26,9 |monouHas xuakas 200 5,13 6,49 31,31 204,00 0,05 1,35 0,15 0,04 127,05 139,39 29,60 0,44
2 |Kakao c MONOKOM 200 59 6,21 23,74 177 0,07 2,34 0,04 0,01 220,29 181,65 37,95 0,88
Il |Xne6 pxcanoi 30 1,47 0,3 13,44 60 0,025 0 0,21 0 5.4 27,6 6 0,87
3 |Byrepbpoa c Maciaom M ChIpoM 50/8/14 7,11 10,25 24,7 220 0,06 0,1 0,7 0,07 135,12 104,9 11,9 0,71
Hroro 19,61 23,25 93,19 661,00 0,21 3,79 1,10 0,12 487,86 453,54 85,45 2,90
O6en
44 | Canar u3 KyKypy3bl 60 0,36 5,01 1,25 51,00 0,01 1,60 2,24 0,02 4,08 9,60 2,80 0,12
Cyn kaprogenbHbiii ropoxoBsii, ¢
5 |Mmscom 200 12,15 7,66 30,05 228 0,3 8,25 0,38 0,02 59,71 230,86 57,45 3,08
29 |I'yasw 100 10,28 15,30 3,39 195,00 0,01 1,14 0,00 0,01 13,61 115,13 16,92 1,69
24  |Kawa rpeuHesas pacceinyaras 150 10,15 7,66 49,95 314,00 0,07 0,00 0,56 0,06 16,78 240,59 160,74 5,39
30 |Yaii c caxapoM M IMMOHOM 200 0,04 0 15,12 62 0 2 0 0,01 2,52 1,22 0,66 0,08
[Tl [Xneb nueHHnyHbIk 40 3,2 0,6 15,16 83,2 0,09 0 0,9 0 13,2 93,6 26,4 1,76
I |Xne6 pxaHoit 30 1,47 0,3 13,44 60 0,025 0 0,21 0 5,4 27,6 6 0,87
Hroro 37,65 | 36,53 128,36 993,2 0,505 12,99 | 4,29 0,12 115,3 718,6 270,97 | 12,99
TMoaauuk
590 |[Kucenn u3 CBEXHX ArOA 200 0,23 0,00 32,83 132,90 0,00 3,00 0,15 0,01 7,20 6,49 1,20 0,08
I'M  |Cywku, 6y6auku, 6apamku H ap 100 5,35 0,60 35,60 169,50 0,080 0,00 0,80 0,00 12,00 45,50 9,0 0,80
Hroro 5,58 0,60 68,43 302,40 0,08 3,00 0,95 0,01 19,20 51,99 10,20 0,88
b K Yy Iu/n B1 C E A Ca P Mg Fe
Hroro 3a aennb 62,84 | 60,38 289,98 1956,60 0,79 19,78 6,34 0,25 622,36 1224,13 366,62 | 16,77
Cytounas norpebHoctn 75% 57,75 | 59,25 251,25 1762,50 0,90 45,00 | 7,50 0,53 825,00 1237,50 187,00 | 9,00
IpouenT yaosnersopenusn
cyTouHoii noTpe6HoCTH 108,81 | 101,91 | 115,41 111,01 87,78 43,96 | 84,53 | 47,17 75,44 98,92 196,05 | 186,33




Hern 6-10 jer

Hens 2
Macca IMuuieBrie BeusecTna (r) ButamuHbl (Mr) MuHepajibHble B-Ba (MI
Ne TK Haumenosanue 6irona NOPUHH b K Y In/u (kkaa) B1 C E A Ca P Mg Fe
1 2 3 4 S 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak
34 [IInoB M3 NTHLHL 200 10,71 10,16 26,24 241,50 0,07 0,50 0,48 0,03 76,22 125,78 38,03 1,07
57 |Yait c caxapom 200 0 0 14,97 60 0 0 0 0 0,52 0,12 0,06 0,05
11 |Byrepbpox ¢ MacnoM 50/8 3,86 6,12 24,7 169 0,05 0 0,63 0,03 11,92 34,9 7 0,57
I |Xne6 nueHH4HsIH 40 3,2 0,6 15,16 83,2 0,09 0 0,9 0 13,2 93,6 26,4 1,76
Hroro 17,77 16,88 81,07 553,70 0,21 0,50 2,01 0,06 101,86 254,40 71,49 3,45
Oben
233 |Hkpa MopkoBHas 60 1,68 5,84 8,24 92,00 0,04 4,12 1,30 0,00 22,30 17,30 4,80 0,86
Cyn kaproensHolii ¢ MAaKapOHHBIMH
40 |M3nenUAMH, C MACOM 200 9,07 7,63 32,42 225,00 0,19 11,62 0,50 0,02 40,29 201,48 41,46 1,63
14  [Kotnera kypuHas 100 11,43 10,35 6,59 178,00 0,07 0,00 1,74 0,02 10,79 120,40 11,98 1,05
54 |Kaprodens orBapHOit 150 3,54 6,40 28,46 186,00 0,21 34,80 0,25 0,03 19,32 103,32 40,02 1,59
280 |Komnor u3 BHIIHH 200 0,60 0,16 27,40 113,44 0,00 0,15 0,00 0,00 0,96 0,23 0,13 0,04
I'Tl | Xneb nueHuyHbIi 40 3.2 0,6 15,16 83,2 0,09 0 0,9 0 13,2 93,6 26,4 1,76
I'TT | Xne6 pxanoii 30 2,94 0,6 26,88 120 0,05 0 0,42 0 10,8 55,2 12 1,74
Hroro 32,46 31,58 145,15 997,64 0,65 50,69 5,11 0,07 117,66 591,53 136,79 8,67
TMoaanuk
17 {Komnot u3 cyxodpykros 200 0,81 0,00 31,47 134,00 0,00 0,74 0,15 0,01 82,59 28,49 11,10 2,26
'l | ®pykrs! cBexue 240 3,61 1,21 50,40 230,40 0,110 24,00 0,96 0,00 19,20 67,20 100,8 1,44
Konnmrepckue nsnenus (sagnu,
I'Tl  |npsHMKH, NEYEHBE HIH Op.) 25 0,70 0,83 19,33 88,50 0,01 0,00 0,18 0,00 4,00 9,00 2,50 0,38
Hroro 5,12 2,04 101,20 452,90 0,12 24,74 1,29 0,01 105,79 104,69 114,40 2,64
b XK Yy IH/1 B1 C E A Ca P Mg Fe
Hroro 3a genn 55,35 50,50 327,42 2004,24 0,98 75,93 8,41 0,14 325,31 950,62 322,68 | 14,76
| Cyrounas norpebuocrs 75% 57,75 59,25 251,25 1762,50 0,90 45,00 7,50 0,53 825,00 1237,50 187,00 9,00
TIpoueHT yROB/IETBOPEHHA
cyTouHol norpebHocTH 95,84 85.23 130,32 113,72 108,89 | 168,73 | 112,13 | 26,42 39,43 76,82 172,56 | 164,00




Hetn 6-10 net

- Henn 3
Macca TIuuesnie Bemectsa (r) BuramuHb! (Mr) MusepaJbHbie B-Ba (Mr)

Ne TK HanmeHoBanue Garona NOpHHH B K M In/u (kKan) B1 C E A Ca P Mg Fe
1 o 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak
18 |Omier HarypansHbIi 200 16,93 | 21,72 4,87 280,00 0,10 1,08 0,82 0,03 168,00 308,10 26,02 3,07
30 |Yaii c caxapoM K TUMOHOM 200 0,04 0 15,12 62 0 2 0 0,01 2,52 1,22 0,66 0,08
[Tl [Xne6 pxanoii 30 1,47 0,3 13,44 60 0,025 0 0,21 0 54 27,6 6 0,87
11 !Byrep6poa c MacioM 50/8 3,86 6,12 24,7 169 0,05 0 0,63 0,03 11,92 34,9 7 0,57

Hroro 22,30 | 28,14 58,13 571,00 0,18 3,08 1,66 0,07 187,84 371,82 39,68 4,59
Oben
65  |Canar u3 cBeKIbI OTBapHOH 60 1,73 5,09 9.41 91,00 0,02 8,54 2,30 0,00 43,20 48,96 24,96 1,63
60  |Cyn c ppIGHBIMM KOHCEPBAMH 200 18,37 16,87 48,62 299,60 0,07 6,65 1,33 0,02 31,96 260,06 41,89 1,34
77  (IITvua TyweHHas 100 14,28 10,83 2,50 145,00 0,04 0,42 0,30 0,04 28,20 66,44 15,37 1,31
16 |MakapoHHbIE H3JENHUs OTBApHbIE 150 5,44 4,84 31,80 185,00 0,05 0,00 0,58 0,02 6,24 35,33 7,68 0,75
35 |Hanurok M3 mI0J0B IUMNIOBHUKA 200 0,40 0,00 23,60 96,00 0,01 52,40 | 0,00 0,00 6,45 1,36 0,85 0,23
M | Xne6 nineHU4HBINA 40 3,2 0,6 15,16 83,2 0,09 0 0,9 0 13,2 93,6 26,4 1,76
[Tl |Xne6 pxaHoii 30 1,47 0,3 13,44 60 0,025 0 0,21 0 5,4 27,6 6 0,87
Hroro 44,89 | 38,53 144,53 959,80 0,31 68,01 5,62 0,08 134,65 533,35 123,15 7,89
TMoaanuxk
KucnoMonouHslit npoaykr (6udpuaok,
76  |MnM psKeHKa, MITH CHEXOK HIH Ip.) 200 5,80 5,00 8,00 106,00 0,08 1,40 0,00 0,04 240,00 180,00 28,00 0,20
81 |Crnolika c noBHAJIOM 100 3,16 5,95 24,68 176,00 0,05 0,01 0,51 0,00 8,28 27,77 435 0,36
Hroro 8,96 10,95 32,68 282,00 0,13 1,41 0,51 0,04 248,28 207,77 32,35 0,56
- B K y Su/u B1 C E A Ca P Mg Fe
Hroro 3a fenn 76,15 | 77,62 235,34 1812,80 0,61 72,50 | 7,79 0,19 570,77 1112,94 195,18 | 13,04
CyTounas notpebnoctn 75% 57,75 | 58,50 | 251,25 ~1762,50 0,90 45,00 | 7,50 0,53 825,00 1237,50 | 187,50 | 9,00
TlpoueHT yaoBaeTBOpeHUsn
cyTo4HOM NoTpeGHOCTH 131,86 | 132,68 93,67 102,85 67,78 161,11 | 103,87 | 35,85 69,18 89,93 104,10 | 144,89




Hdern 6-10 ger

Jens 4
Macca IIHweBbIie BemecTna (r) Buramuus! (Mr) MuHepajabHbie B-Ba (Mr)
Ne TK HaumenoBaHHe 6moaa NopuHH b X Yy In/u (xxai) B1 C E A Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpax
327 |OnanbH ¢ JKeMOM 150/50 14,4 9,2 81,4 440,6 0,2 1,11 1,51 0,11 130,4 174,1 27,68 1,38
2 |Kakao ¢ MOJIOKOM 200 59 6,21 23,74 177 0,07 2,34 0,04 0,01 220,29 181,65 37,95 0,88
I'TT | Xne6 pxanoit 30 1,47 0,3 13,44 60 0,025 0 0,21 0 54 27,6 6 0,87
3 |ByrepOpon c MacioM U ChIpoM 50/8/14 7,11 10,25 24,7 220 0,06 0,1 0,7 0,07 135,12 104,9 11,9 0,71
i Hroro 28,88 | 2596 143,28 897,60 0,36 3,55 2,46 0,19 491,21 488,25 83,53 3,84
O6en
44  [Canat M3 3e1€HOr0 ropoluka 60 0,36 5,01 1,25 51,00 0,01 1,60 2,24 0,02 4,08 9,60 2,80 0,12
Bopiu ¢ kamycro# u ¢ kaprodeneM co
22 |cMeTaHoiA, C MACOM 200 7,86 11,69 13,15 208,00 0,10 14,00 | 2,59 0,03 74,59 197,97 43,33 1,84
23 [Kotners! HnH GUTOYKH PHIOHbIE 100 13,96 6,65 56,83 164,00 0,11 0,45 2,79 0,03 100,31 226,43 46,75 0,91
7  |MMwope kaprodensuoe 150 3,76 5,58 17,42 165 0,16 21,69 | 0,17 0,03 46,71 105,02 33,5 1,2
1201 |HanHTOK NHMOHHBIH 200 0,34 0,14 19,8 81,82 0,01 25 0,38 0 6,45 1,7 1,7 0,35
I'TT | Xne6 mueHHYHBIH 40 3,2 0,6 15,16 83,2 0,09 0 0,9 0 13,2 93,6 26,4 1,76
I'Tl | Xne6 pxano# 30 1,47 0,3 13,44 60 0,025 0 0,21 0 5.4 27,6 6 0,87
Hroro 30,95 | 29,97 137,05 813,02 0,51 62,74 | 9,28 0,11 250,74 661,92 160,48 7,05
Hoaaunk
17 {KoMmoT U3 cyxo)pykToB 200 0,81 0,00 31,47 134,00 0,00 0,74 0,15 0,01 82,59 28,49 11,10 2,26
Konaurepckue usnenus (Bagumu,
| Tl |npsAHMKH, IEYEHLE HIH Ap.) 100 0,70 0,83 19,33 88,50 0,01 0,00 | 0,18 0,00 4,00 9,00 2,50 0,38
Hroro o 1,51 0,83 50,80 | 222,50 0,01 0,74 0,33 0,01 86,59 37,49 13,60 2,64 |
B K Yy In/u Bl C E A Ca P Mg Fe
| |HToro 3a neHb 61,34 | 56,76 331,13 | 1933,12 0,87 67,03 | 12,07 | 031 828,54 1187,66 | 257,61 | 13,53
CyTtounas norpebroctb 75% 57,75 | 58,50 251,25 1762,50 0,90 45,00 | 7,50 0,53 825,00 1237,50 187,50 | 9,00
IIpouweHT ynoBJIETBOPEHHH
CYTO4Hoil noTpebHocTH 106,22 | 97,03 131,79 109,68 96,67 | 148,96 | 160,93 | 58,49 100,43 95,97 137,39 | 150,33




Hetn 6-10 aer

Jenn S
Macca Inmesbie BemecTna (r) BuramuHs! (Mr) MHuHepaabHble B-Ba (Mr)

Ne TK HanmenoBanne 6108 NOPLHH b K Y Iu/u (kkan) Bl C E A Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3asTpak

3anekaHKa U3 TBOPOra ¢ MOJIOKOM
31 |cryuieHHBIM 170/30 24,15 17,25 34,09 404 0,07 0,46 0,47 0,11 272,6 326,61 35,5 0,78
20  |Yaii c MONOKOM 200 2,9 3 19,67 120 0,04 1,3 0,02 0 120,52 90,12 14,06 0,15
I'TT | Xneb pxkaHoi 30 1,47 0,3 13,44 60 0,025 0 0,21 0 5,4 27,6 6 0,87
3 |Byrepbpox c MacioM U ChIpOM 50/8/14 7,11 10,25 24,7 220 0,06 0,1 0,7 0,07 135,12 104,9 11,9 0,71
Hroro 35,63 | 30,80 91,90 804,00 0,20 1.86 1,40 0,18 533,64 549,23 67,46 2,51
Oben
570 |MapuHan oBOLIHOM 60 1,44 8,16 8,16 61,84 0,03 3,12 2,56 0,00 23,43 20,22 7.60 0,39
PacconbHuk neHUHrpajackuit co
28  |cMeTaHoii, ¢ MACOM 200 8,22 10,34 27,98 224,00 0,17 10,59 | 0,43 0,06 51,57 222,71 4441 1,61
61 |Kotnetsbl, GUTOYKH, IIHKLETH 100 15,11 12,86 15,54 238,00 0,08 0,31 3,31 0,01 37,77 147,29 26,56 1,30
52  |Puc orBapHo# 150 441 7,18 34,85 255,00 0,03 0,00 0,22 0,01 1,42 73,27 23,10 0,63
1203 [Hanurok u3 cBexux pykron 200 0,30 0,00 22,66 91,96 0,20 30,00 0,38 0,00 9,41 1,70 1,70 0,35
ITlI |Xneb nmeHUYHBIH 40 3,2 0,6 15,16 83,2 0,09 0 0,9 0 13,2 93,6 26,4 1,76
Il |Xne6 pxauoii 30 1,47 03 13,44 60 0,025 0 0,21 0 5.4 27,6 6 0,87
Hroro 32,71 31,28 129,63 952,16 0,60 40,90 5,45 0,08 118,77 566,17 128,17 6,52
IMoaaHuk
280 |KoMmoT U3 BHILHH 200 0,60 0,16 27,40 113,44 0,00 0,15 0,00 0,00 0,96 0,23 0,13 0,04
I'TI | DpyKTHI CBEXKHE 240 3,61 1,21 50,40 230,40 0,110 24,00 | 0,96 0,00 19,20 67,20 100,8 1,44
[Mupoxox neyeHHblil U3 C106HOrO
82  |recra c 26104HBIM dapiuem 50 2,74 2,27 19,51 119,00 0,05 1,80 0,42 0,02 8,25 25,02 4,69 0,55
Hroro 6,95 3,64 97,31 462,84 0,16 25,95 1,38 0,02 28,41 92,45 105,62 2,03
b XK Y IH/u B1 C E A Ca P Mg Fe
Hroro 3a aeHn 75,29 | 65,72 318,84 2219,00 0,95 68,71 8.23 0,28 680,82 1207,85 301,25 | 11,06
CyTo4Has notpeGHocts 75% 57,75 | 58,50 251,25 1762,50 0,90 45,00 7,50 0,53 825,00 1237,50 187,50 9,00
TpoueHT yaoBaeTBOpeHHus
CYTO4HO# moTpeGHOCTH 130,37 | 112,34 | 126,90 125,90 105,56 | 152,69 | 109,73 | 52,83 82,52 97,60 160,67 | 122,89




Jdern 6-10 et

HeHnb 6
Macca IMumesbie Bemectsa (r) ButamuHel (Mr) MuHepajblbie B-Ba (Mr)

Ne TK HanmenoBanne 6.roaa NOPLHH b XK Y In/u (kKaa) B1 C E A Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3asTpak
102 |Kama "Jpyx6a" 200 6,47 7,69 31,06 219,36 0,03 0,14 0,18 0,07 208,7 147,7 21,5 0,21
11 |Byrepbpon ¢ maciom 50/8 3,86 6,12 24,7 169 0,05 0 0,63 0,03 11,92 34,9 7 0,57
I'TT | Xne6 pxanoit 40 1,47 0,3 13,44 60 0,025 0 0,21 0 5,4 27,6 6 0,87
286 |Kodefinblii HanuToK 200 2,79 3,19 19,71 118,71 0,02 1,3 0,05 0,02 123,39 75,17 9 0,16

Hroro 14,59 17,30 88,91 567,07 0,13 1,44 1,07 0,12 349,41 285,37 43,50 1,81
O6en
44  |Canart u3 KyKypy3sl 60 0,36 5,01 1,25 51,00 0,01 1,60 2,24 0,02 4,08 9,60 2,80 0,12
135 |Cyn oBouiHOi cO cMeTaHO#H, ¢ MSICOM 200 5,84 5,90 13,27 120,17 0,01 8,70 0,84 0,02 44,04 12,16 16,54 0,64
298 |Tony6us! NeHHBBIE 240 13,50 16,90 11,60 253,00 0,00 18,20 3,60 0,00 56,60 138,70 30,60 2,50
280 |Kommnot 13 BULIHH 200 0,60 0,16 27,40 113,44 0,00 0,15 0,00 0,00 0,96 0,23 0,13 0,04
I'lT |Xneb nuesnyHbIH 40 3,2 0,6 15,16 83,2 0,09 0 0,9 0 13,2 93,6 26,4 1,76
I'TlT | Xne6 pxaHoi 30 1,47 0,3 13,44 60 0,025 0 0,21 0 5,4 27,6 6 0,87
Hroro 24,97 | 28,87 82,12 680,81 0,14 28,65 7,79 0,04 124,28 281,89 82,47 5,93
TMoaaHuk
Kucnomonouuslit mpoaykt (6uduaok,
76 |unu pshxkeHKa, MK CHEXOK WK p.) 200 5,80 5,00 8,00 106,00 0,08 1,40 0,00 0,04 240,00 180,00 28,00 0,20
I'TT  |®pykThl CBEXKHE 240 3,61 1,21 50,40 * 230,40 0,110 24,00 0,96 0,00 19,20 67,20 100,8 1,44
Konngurepckue usgenus (Baguu,
I'TT  |npsHMKHM, eYeHbe HIH AP.) 25 0,70 0,83 19,33 88,50 0,01 0,00 0,18 0,00 4,00 9,00 2,50 0,38
Hroro 10,11 7,04 77,73 424,90 0,20 25,40 1,14 0,04 263,20 256,20 131,30 2,02
B K Y In/u B1 C E A Ca P Mg Fe
Hroro 3a neHb 49,67 | 53,21 248,76 1672,78 0,46 55,49 | 10,00 | 0,20 736,89 823,46 257,27 9,76
CyTouHast noTpe6HocTb 75% 57,75 58,50 251,25 1762,50 0,90 45,00 7,50 0,53 825,00 1237,50 187,50 9,00
TIpoueHT ya0B/IeTBOpEHHS
cyTouHoi noTpebHOCTH 86,01 90,96 99,01 94,91 51,11 123,31 | 133,33 | 37,74 89,32 66,54 137,21 | 108,44




Hetu 6-10 ner

Hens 7
Macca [uwmesbie BemecTsa (r) ButamMHHb! (MI) MunepaabHbie B-Ba (Mr)

Ne TK HaumenoBanue Grroaa NOPUHH b X y In/u (kxan) B1 C E A Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak
3 ByTep6poa c Mac/ioM 1 CHIpOM 50/8/14 7,11 10,25 24,7 220 0,06 0,1 0,7 0,07 135,12 104,9 11,9 0,71
9 Kama Manias Moo4Hast XHaKas 200 5,13 6,49 31,31 204,00 0,05 1,35 0,15 0,04 127,05 139,39 29,60 0,44
' | Xne6 pxaHoii 30 1,47 0,3 13,44 60 0,025 0 0,21 0 5,4 27,6 6 0,87
2 Kakao ¢ MojiokoM 200 5,9 6,21 23,74 177 0,07 2,34 0,04 0,01 220,29 181,65 37,95 0.88

Uroro 19,61 23,25 93,19 661,00 0,21 3,79 1,10 0,12 487,86 453,54 85,45 2,90
O6en
39 |Bumerper oBoLUHO#M 60 1,25 10,15 7,76 128,00 0,04 7,79 4,52 0,00 20,34 39,12 17,18 0,73
PacconbHKK JIEHHHIPAIICKHi CO
28 |cMeraHO#, C MACOM 200 8,22 10,34 27,98 224,00 0,17 10,59 0,43 0,06 51,57 222,71 4441 1,61
48  |UIHnuens HaTypaJbHbIH PHIGHBIH 100 20,33 20,77 10,39 307,03 0,09 1,70 0,25 0,07 59,14 8,66 49,50 3,13
52 |Puc orBapHoit 150 4,41 7,18 34,85 255,00 0,03 0,00 0,22 0,01 1,42 73,27 23,10 0,63
25 |Cok 200 1,00 0,20 20,20 75,00 0,02 4,00 0,20 0,00 14,00 14,00 8,00 2,80
I'TT |Xne6 mueHHIHBIH 40 3,2 0,6 15,16 83,2 0,09 0 0,9 0 13,2 93,6 26,4 1,76
I |Xne6 pxaHoii 30 1,47 0,3 13,44 60 0,025 0 0,21 0 5,4 27,6 6 0,87
Hrtoro 39,88 49,54 129,78 1132,23 0,47 24,08 6,73 0,14 165,07 478,96 174,59 | 11,53
MNoaanux
66 |Monoko 200 5,60 6,40 9,40 116,00 0,08 1,00 0,00 0,06 240,00 180,00 28,00 0,12
Konanrepckne n3nenns (Bagun,
I'll | mpsiHMKH, Ne4eHBE WK Op.) 100 0,70 0,83 19,33 88,50 0,01 0,00 0,18 0,00 4,00 9,00 2,50 0,38
Uroro 6,30 7,23 28,73 204,50 0,09 1,00 0,18 0,06 244,00 189,00 30,50 0,50
B K y In/u B1 C E A Ca P Mg Fe
HToro 3a aeHnb 65,79 80.02 251,70 1997,73 0,76 28,87 8,01 0,32 896,93 1121,50 290,54 | 14,93
CyTtounan notpebuocrs 75% 57,75 58,50 251,25 1762,50 0,90 45,00 7,50 0,53 825,00 1237,50 187,50 9,00
IlpoueHT yaoBaAeTBOPEHHA
CYTO4HOH noTpebHOCTH 113,92 | 136,79 100,18 113,35 84,44 64,16 | 106,80 | 60,38 108,72 90,63 154,95 | 165,89




Hern 6-10 ner

Jens 8
Macca InmeBsie Beutecrna (r) Butamunbi (Mr) MmuHepaiabHbie B-Ba (Mr)

Ne TK HanmenoBanue Garoaa NMOPUHH b K Y Iu/u (kkan) B1 C E A Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak

MakapoHHble 3Aenus OTBapHbIE C
1  [ceipoM 200 11,22 8,78 47,56 314,63 0,07 0,04 0,77 0,03 79,27 47,11 17,07 1,34
2 |Kakao ¢ MonokoM 200 5,9 6,21 23,74 177 0,07 2,34 0,04 0,01 220,29 181,65 37,95 0,88
11  |Byrepbpoa c Macnom 50/8 3,86 6,12 24,7 169 0,05 0 0,63 0,03 11,92 34,9 7 0,57
38 |Aiuo BapeHHOE 40 5,1 4,6 0,3 63 0,03 0 0,2 0,1 22 61,6 5 1
Hroro 26,08 | 25,71 96,30 723,63 0,22 2,38 1,64 0,17 333,48 325,26 67,02 3,79
OGen .
I'lT  |Ka6aukoBas ukpa 60 0,96 3,76 6,16 4,3 0,02 5,6 2,48 0 32,8 23,68 6 0,36
11lu u3 cBexeii kanycrsl ¢
33  |kaprodeneM co cMeTaHoO#, C MACOM 200 7,76 11,87 11,15 190,00 0,12 25,90 2,58 0,03 74,91 192,66 39,33 1,36
34  [I1nos u3 nTHUBI 240 10,71 10,16 26,24 241,50 0,07 0,50 0,48 0,03 76,22 125,78 38,03 1,07
280 |Kommot u3 yproka 200 1,20 0,00 20,60 87,20 0,02 0,60 0,00 0,00 9,41 4,93 2,52 0,83
I'M | Xneb numeHu4HbIH 40 3,2 0,6 15,16 83.2 0,09 0 0,9 0 13,2 93,6 26,4 1,76
I'TT | Xne6 pxaHoi 30 1,47 0,3 13,44 60 0,025 0 0,21 0 54 27,6 6 0,87
Hroro 25,30 | 26,69 92,75 666,20 0,35 32,60 | 6,65 0,06 211,94 468,25 118,28 | 6,25
Moaannk
66 |Monoko kunsueHoe 200 5,60 6,40 9,40 116,00 0,08 1,00 0,00 0,06 240,00 180,00 | 28,00 0,12
36 |Bynouka goMauiHss 100 4,20 7,15 31,76 136,30 0,07 0,18 0,61 0,01 26,20 48,02 8,09 0,52
Hroro 9,80 13,55 41,16 252,30 0,15 1,18 0,61 0,07 266,20 228,02 36,09 0,64
b K Y Iu/n B1 C E A Ca P Mg Fe
Hroro 3a aenn 61,18 | 65,95 230,21 1642,13 0,72 36,16 | 8,90 0,30 811,62 1021,53 | 221,39 | 10,68
CyrouHast norpeGuocrs 75% 57,75 | 58,50 | 251,25 1762,50 0,90 45,00 | 7,50 0,53 825,00 1237,50 187,50 | 9,00
TIpoueHT yaoBjieTBOpeHHst
CYTO4HOIt noTpebHOCTH 105,94 | 112,74 91,63 93,17 79,44 80,36 | 118,67 | 56,60 98,38 82,55 118,07 | 118,67




HMeru 6-10 qer

Henn 9
Macca TuwmeBbie Bemectsa () ButaMunbi (Mr) MuHepaibHble B-Ba (Mr)

Ne TK Haumenosanue Gatona NOPLHH b X Yy IH/u (kKam) Bl C E A Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak

Kaina pucoBas (unu Ipyx6a)

26,102 |MonouHas xuaKas 200 5,13 6,49 31,31 204,00 0,05 1,35 0,15 0,04 127,05 139,39 29,60 0,44
57 |Ya# c caxapom 200 0 0 14,97 60 0 0 0 0 0,52 0,12 0,06 0,05
11 |Byrep6poa c MacioM 50/8 3,86 6,12 24,7 169 0,05 0 0,63 0,03 11,92 34,9 7 0,57
I |Xne6 pxaHo#H 40 1,47 0,3 13,44 60 0,025 0 0,21 0 5.4 27,6 6 0,87

Hroro 10,46 12,91 84,42 493,00 0,13 1,35 0,99 0,07 144,89 202,01 42,66 1,93
Obex
44  |Canar u3 3eJI€HOFO FOPOIIKA 60 0,36 5,01 1,25 51,00 0,01 1,60 2,24 0,02 4,08 9,60 2,80 0,12
45 |CBeKONBLHHK CO CMETaHOH, C MACOM 200 8,38 10,20 15,74 214,00 0,13 13,40 0,43 0,05 77,24 221,10 51,31 2,37
INTuna no-nomammuemy (kaprodens
67  |TymeHslH ¢ niTuuei) 200 12,62 11,46 17,91 234,00 0,12 10,18 2,10 0,01 72,96 138,96 37,01 1,85
280 |KoMmnoT u3 cBexei CMOPOAMHBI 200 1,00 0,20 20,20 75,00 0,02 4,00 0,20 0,00 14,00 14,00 8,00 2,80
I | Xneb miueHU4HbIA 40 32 0,6 15,16 83,2 0,09 0 0,9 0 13,2 93,6 26,4 1,76
I | Xne6 pxaHo#H 30 2,94 0,6 26,88 120 0,05 0 0,42 0 10,8 55,2 12 1,74
Hroro 28,50 | 28,07 97,14 777,20 0,42 29,18 6,29 0,08 192,28 532,46 137,52 | 10,64
TMonanuk
17 [KoMmnot u3 cyxodpykroB 200 0,81 0,00 31,47 134,00 0,00 0,74 0,15 0,01 82,59 28,49 11,10 2,26
' |Cywmxku, 6y6nuku, 6apaHku 1 ap 100 5,35 0,60 35,60 169,50 0,080 0,00 0,80 0,00 12,00 45,50 9,0 0,80
Hroro 6,16 0,60 67,07 303,50 0,08 0,74 0,95 0,01 94,59 73,99 20,10 3,06
b X Yy In/u B1 C E A Ca P Mg Fe
HToro 3a seun 45,12 | 41,58 248,63 1573,70 0,63 31,27 8,23 0,16 431,76 808,46 200,28 | 15,63
CyTtounas norpebuocts 75% 57,75 58,50 251,25 1762,50 0,90 45,00 7,50 0,53 825,00 1237,50 187,50 9,00
TIpoueHT yaoBaeTsopeHust
cyTouHoi norpeGHOCTH 78,13 71,08 98,96 89,29 69,44 69,49 | 109,73 | 30,19 52,33 65,33 106,82 | 173,67




}IeTr'lwiiv-El'(ﬁ]‘neT

Hens 10
Macca IIninessie BeiecTsa (r) BuTamuub! (Mr) MuuepaibHble B-Ba (Mr)

Ne TK HanmenoBanue 611002 NOpHHH b K y Iu/u (KKau) B1 C E A Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak
16  |MakapoHHBIE H3E/IHs OTBapHbIE 200 7,25 6,45 42,40 246,67 0,07 0,00 0,77 0,03 8,32 47,11 10,24 1,00
312 |KHenu KypuMHHbIE 80 21,22 18,93 8,71 397,84 0,42 0,06 0,10 0,11 6,44 210,84 18,02 | 1,87
57 |Yaii ¢ caxapom 200 0 0 1497 | 60 0 0 0 0 0,52 0,12 0,06 0,05
I |Xne6 pxauoii o 30 1,47 03 13,44 60 0,025 0 0,21 0 5,4 276 | 6 0,87

Hroro o 29,94 | 25,68 79,52 764,51 0,52 0,06 | 1,08 0,14 20,68 285,67 34,32 3,79
Oben
570 |Mapunan oBomHOM 60 1,44 8,16 8,16 61,84 0,03 3,12 2,56 0,00 23,43 2022 | 760 | 039 |
Cyn kapTo(enbHbIi ¢ MACHRIMU
49,50 |dppukanenbkamMH U3 roBsAMHbL 200 8,61 8,34 19,73 214,20 0,18 14,55 0,31 0,01 30,49 154,28 46,98 1,88
442 |T'oBsauHA B KHCIO- CIAAKOM COYCE 90 13,86 5,22 8,91 138,06 0,06 2,49 2,03 0,00 16,17 127,02 10,90 1,57
24 |Kama rpeyHeBas pacchlnyaras 150 10,15 7,66 49,95 314,00 0,07 0,00 0,56 0,06 16,78 240,59 160,74 5,39
17 | KoMnot u3 cyxo$ppykToB 200 0,81 0,00 31,47 134,00 0,00 0,74 0,15 0,01 82,59 28,49 11,10 2,26 |
I'TT | Xneb nmeHuYHbIH 40 3,2 0,6 15,16 83,2 0,09 0 0,9 0 13,2 93,6 26,4 1,76
I |Xne6 pxanoit 30 1,47 0,3 13.44 60 0,025 0 0,21 0 5,4 27,6 6 0,87
Hroro 39,54 | 30,28 146,82 1005,30 0.46 20,90 6,72 0,08 188,06 691,80 269,72 | 14,12
HMonauux
590 |Kucenp U3 CBEXHX Aron 200 0,23 0,00 32,83 132,90 0,00 3,00 0,15 0,01 7,20 6,49 1,20 0,08
I'TT  |PpyKThI cBEXHE 240 3,61 1,21 50,40 230,40 0,110 24,00 0,96 0,00 19,20 67,20 100,8 1,44
Konaurepckue usnenus (Badiu,
[Tl |npsHMKH, NEYEHBE HIH AP.) 25 0,70 0,83 19,33 88,50 0,01 0,00 0,18 0,00 4,00 9,00 2,50 0,38
Hroro 4,54 2,04 102,56 451.80 0,12 27,00 1,29 0,01 30,40 82,69 104,50 1,90
b K Yy u/n B1 C E A Ca P Mg Fe
Hroro 3a aenn 74,02 | 58,00 328,90 2221,61 1,09 47,96 9,09 0,23 239,14 1060,16 408,54 | 19,81
CyTtounas norpebtocts 75% 57,75 | 58,50 251,25 1762,50 0,90 45,00 7,50 0,53 825,00 1237,50 187,50 9,00
IIpoueHT ynoBaeTBopeHust
CYTOYHOI NOTPeGHOCTH 128,17 | 99,15 130,91 126,05 121,11 | 106,57 | 121,20 | 43,40 28,99 85,67 217,89 | 220,11




Hern 6-10 ger B

Jenb 11
Macca IIumesbie BewecTna (1) Buramunbi (Mr) Munepaabhbie B-Ba (Mr)

Ne TK HaunmenoBanue Giroaa NOpLHH b KX y In/u (kKam) Bl C E A Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak
43  |Kawa nueHHas MOJOYHAs XKHUIKas 200 7,25 7,29 34,04 229,33 0,17 1,28 0,15 0,03 128,63 178,29 45,45 1,15
20  [Yaii c MONOKOM 200 2,9 3 19,67 120 0,04 1,3 0,02 0 120,52 90,12 14,06 0,15
I'T | Xne6 pxanoi 30 1,47 0,3 13,44 60 0,025 0 0,21 0 5,4 27,6 6 0,87

) ByTep6pon ¢ MacioM H cbipoM 50/8/14 7,11 10,25 24,7 220 0,06 0,1 0,7 0,07 135,12 104,9 11,9 0,71
Hroro 18,73 20,84 91,85 629,33 0,30 2,68 1,08 0,10 389,67 400,91 77,41 2,88
O6en
233 |Hkpa cBekonbHas 60 1,68 5,84 8,24 92,00 0,04 4,12 1,30 0,00 22,30 17,30 4,80 0,86
Cyn xapTotenbHbli ¢ MaKapOHHBIMH
40  |M3menuAMH, C MACOM 200 9,07 7,63 32,42 225,00 0,19 11,62 0,50 0,02 40,29 201,48 | 41,46 1,63
77 |llTvua TymeHHas 100 14,28 10,83 2,50 145,00 0,04 0,42 0,30 0,04 28,20 66,44 | 15,37 1,31
62  |Pary u3s oBoweit 150 3 4,92 15,12 119 0,09 18,56 | 0,55 0,02 58,98 76,05 34,9 1,16
280 |KoMnoT U3 BHIIHH 200 0,60 0,16 27,40 113,44 0,00 0,15 0,00 0,00 0,96 0,23 0,13 0,04
I'T | Xne6 nueHnyHbIiH 40 4,8 0,9 22,74 124,8 0,135 0 1,35 0 19,8 140,4 39,6 2,64
I'TT | Xne6 pxanoit 30 1,47 0,3 13,44 60 0,025 0 0,21 0 5,4 27,6 6 0,87
Hroro 34,90 | 30,58 121,86 879,24 0,52 34,87 | 4,21 0,08 175,93 529,50 142,26 8,51
Moaanuk
Kucnomonounsiii npoaykt (6upunok,
76  |MnM psKeHKa, MM CHEXOK WM Jp.) 200 5,80 5,00 8,00 106,00 0,08 1,40 0,00 0,04 240,00 180,00 28,00 0,20
I'TT  |Bynouka "MockoBckas" 100 3,68 4,98 46,38 245,06 0,2 0,02 0 0,42 76 6 88 0,9
Hroro 9,48 9,98 54,38 351,06 0,28 1,42 0,00 0,46 316,00 186,00 116,00 1,10
b X y In/u Bl C E A Ca P Mg Fe
Hroro 3a aeHnb 63,11 61,40 268,09 1859,63 1,10 38,97 5,29 0,64 881,60 1116,41 335,67 | 12,49
Cyrounas noTpebHocrb 75% 57,75 | 58,50 251,25 1762,50 0,90 45,00 7,50 0,53 825,00 1237,50 187,50 9,00
IIpoueHT yaoBieTBOpeHHsI
€yTouHo# norpebnoetn 109,28 | 104,96 | 106,70 105,51 121,67 | 86,60 | 70,53 | 120,75 | 106,86 90,21 179,02 | 138,78




Hetn 6-10 et

Hens 12
Macca IueBbie BewecTsa (r) BuTamMuubi (Mr) MunepanbHbie B-Ba (Mr)
Ne TK Haumenosanue 6aioaa NopuUHH b K y In/u (kKaa) B1 C E A Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak
102 |Kawa "JIpyx6a" 200 6,47 7,69 31,06 219,36 0,03 0,14 0,18 0,07 208,70 147,70 21,50 0,21
30 |Yaii c caxapoM M THMOHOM 200 0,04 0 15,12 62 0 2 0 0,01 2,52 1,22 0,66 0,08
| Tl |Xne6 pxaHo# 40 | 147 0,3 13,44 60 0,025 0 0,21 0 5,4 27,6 6 0,87
11 |BytepGpox ¢ MacioM 50/8 3,86 6,12 24,7 169 0,05 0 0,63 0,03 | 11,92 34,9 7 0,57
B Hroro 11,84 14,11 84,32 510,36 0,11 2,14 1,02 | 0,11 228,54 211,42 3516 | 1,73
, _Oben _
44  |Canar U3 KyKypy3sl 60 036 | 5,01 1,25 51,00 0,01 1,60 2,24 0,02 | 4,08 9,60 - 2,80 0,12 |
ConsHka JOMAaLIHAS CO CMETaHOM
55 |(xypuua) 200 9,64 16,27 15,43 237,00 0,11 7,51 0,49 0,07 55,93 220,43 36,40 1,75
61 |Kotaersl, OUTOYKH, MIHHLIETH 100 15,11 12,86 15,54 238,00 0,27 0,31 3,78 8,85 37,77 276,76 26,56 1,90
7 [Trope xapTodensHoe 150 3,76 5,58 17,42 165 0,16 21,69 0,17 0,03 46,71 105,02 33,5 1,2
280 |Kommor 43 ypioka 200 1,20 0,00 20,60 87,20 0,02 0,60 0,00 0,00 9,41 4,93 2,52 0,83
I'TT | Xneb nmeHdYH bl 40 4,8 0,9 22,74 124,8 0,135 0 1,35 0 19,8 140,4 39,6 2,64
Il | Xne6 pxaHoii 30 1,47 0,3 13,44 60 0,025 0 0,21 0 5,4 27,6 6 0,87
Hroro 36,34 40,92 106,42 963,00 0,73 31,71 8,24 8,97 179,10 784,74 147,38 9,31
Hoaanuk
590 |Kucennb H3 CBEKHX A0 200 0,23 0,00 32,83 132,90 0,00 3,00 0,15 0,01 7,20 6,49 1,20 0,08
Konautepckue usnenus (Baduu,
I'MT |npsiHUKH, eYEHbE HIH Jp.) 100 0,70 0,83 19,33 88,50 0,01 0,00 0,18 0,00 4,00 9,00 2,50 0,38
Hroro 0,93 0.83 52,16 221,40 0,01 3,00 0,33 0,01 11,20 15,49 3,70 0,46
B X Y In/u B1 C E A Ca P Mg Fe
Hroro 3a AeHs 49,11 55,86 242,90 1694,76 0,85 36,85 9,59 9,09 418,84 1011,65 186,24 | 11,50
CyTounast norpebHocTb 75% 57,75 58,50 251,25 1762,50 0,90 45,00 7,50 0,53 825,00 1237,50 187,50 9,00
TIpoueHT yAOBJIETBOPEHHS
CYTO4HOii noTpeGHOCTH 85,04 95,49 96,68 96,16 93,89 81,89 | 127,87 {1715,09| 50,77 81,75 99,33 127,78




Nern 6-10 ner

Jens 13
Macca InmeBbie BeutecTna (T) Butamunbl (Mr) MuHepaabHblie B-Ba (Mr)

Ne TK HaunmenoBaHue Giiona NOPUHH b XK Y IH/u (kKan) B1 C E A Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak

3anekaHka TBOPOXHAas ¢ MOJIOKOM
31 |cryiueHHBIM 150/50 24,15 17,25 34,09 404,00 0,05 0,46 0,33 0,08 272,60 182,05 35,50 0,78
299 |Yaii ppykroBbIii 200 0,64 0,14 33,9 102,3 0 2,9 0 0 16 18 10 0,4
3 BytepOpoa ¢ MaciioM H CeipoM 50/8/14 7,11 10,25 24,7 220 0,06 0,1 0,7 0,07 135,12 104,9 11,9 0,71
I'lT | Xne6 pxaHoii 30 1,47 0,3 13,44 60 0,025 0 0,21 0 54 27,6 6 0,87
Hroro 33,37 27,94 106,13 786,30 0,14 3,46 1,24 0,15 429,12 332,55 63,40 2,76
O6en
44  |Canar M3 3e1€HOro ropoika 60 0,36 5,01 1,25 51,00 0,01 1,60 2,24 0,02 4,08 9,60 2,80 0,12
149 |Cyn no- ka3aubu 200 8,23 4,67 13,94 130,71 0,03 11,81 0,56 0,05 15,95 156,51 14,56 0,49
77  |IlTnua TymeHHas 100 14,28 10,83 2,50 145,00 0,04 0,42 0,30 0,04 28,20 66,44 15,37 1,31
16 |MakapoHHbIE H3AE/IHS OTBAPHbIE 150 5,44 4,84 31,80 185,00 0,05 0,00 0,58 0,02 6,24 35,33 7,68 0,75
25 [Cok 200 1,00 0,20 20,20 75,00 0,02 4,00 0,20 0,00 14,00 14,00 8,00 2,80
I'lT | Xne6 numeHH4YHbIH 40 4.8 0,9 22,74 124,8 0,135 0 1,35 0 19,8 140,4 39,6 2,64
I [Xne6 pxaHoi 30 1,47 0,3 13,44 60 0,025 0 0,21 0 5,4 27,6 6 0,87
Hrtoro 35,58 26,75 105,87 771,51 0,31 17,83 5,44 0,13 93,67 449,88 94,01 8,98
IMonanuk
66 |Monoko 200 5,60 6,40 9,40 116,00 0,08 1,00 0,00 0,06 240,00 180,00 28,00 0,12
I'lT | ®pykrs! cBeXHE 240 3,61 1,21 50,40 230,40 0,110 24,00 0,96 0,00 19,20 67,20 100,8 1,44
I'lT" |Cywkn, 6yO6nukn, 6apaHku u ap 50 5,35 0,60 35,60 169,50 0,080 0,00 0,80 0,00 12,00 45,50 9,0 0,80
Hroro 14,56 8,21 95,40 515,90 0,27 25,00 1,76 0,06 271,20 292,70 137,80 2,36
b X Y In/u Bl C E A Ca P Mg Fe
Hroro 3a aexnb 83,51 62,90 307,40 2073,71 0,72 46,29 8,44 0,34 793,99 1075,13 295,21 | 14,10
CyTtounasn notpebHocTb 75% 57,75 58,50 251,25 1762,50 0,90 45,00 7,50 0,53 825,00 1237,50 187,50 9,00
IlpoueHT ynoBjeTBOpeHHA
CyTO4HO# noTpe6HOCTH 144,61 | 107,52 | 122,35 117,66 79,44 102,87 | 112,53 | 64,15 96,24 86,88 157,45 | 156,67




Jetn 6-10 ner

Hens 14
Macca ITuweBsbie Bemecrsa (r) ButamuHbi (Mr) MHuHepajbHbie B-Ba (Mr)

Ne TK HaumeHoBaunue Gioaa TIOPLHH b K Yy IH/u (kKar) B1 C E A Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak
58 | ChIpHHKH CO CTYHICHHBIM MOJIOKOM 150/50 24,03 16,92 38,36 417,00 0,05 0,43 0,33 0,08 263,59 182,05 35,29 0,84

38 |Siuo BapeHHoe 40 5.1 4,6 0,3 63 0,03 0 0,2 0,1 22 61,6 5 1
30  |Yaii c caxapoM H JTHMOHOM 200 0,04 0 15,12 62 0 2 0 0,01 2,52 1,22 0,66 0,08
I'lT | Xne6 pxanoit 60 1,47 0,3 13,44 60 0,025 0 0,21 0 54 27,6 6 0,87

Hroro 30,64 | 21,82 | 67,22 602,00 0,11 2,43 0,74 0,19 293,51 272,47 46,95 2,79
OGen
570 |Mapunan oBOHIHOM 60 1,44 816 | 816 61,84 0,03 | 3,12 2,56 0,00 23,43 20,22 7,60 0,39
45 [CBeKOJLHHK CO CMETAHOM, C MICOM 200 8,38 10,20 15,74 214,00 0,13 13,40 0,43 0,05 77,24 221,10 51,31 2,37
228 |Pwiba, npunymeHHas B MOJIOKE 100 13,07 8,27 54,73 138,33 0,04 1,85 0,30 3,25 74,93 66,44 48,72 0,75
52  |Puc orBapHoii 150 4,41 7,18 34,85 255,00 0,03 0,00 0,22 0,01 1,42 73,27 23,10 0,63
1203 |Hamutok H3 cBexHx dpykToB 200 0,30 0,00 22,66 91,96 0,20 30,00 0,38 0,00 9,41 1,70 1,70 0,35
I'TT | Xneb mueHHYHBIHA 40 4,8 0,9 22,74 124.8 0,135 0 1,35 0 19,8 140,4 39,6 2,64
I'lT | Xne6 pxkaHo# 30 1,47 0,3 13,44 60 0,025 0 0,21 0 54 27,6 6 0,87
Hroro 33,87 | 35,01 172,32 945,93 0,59 48,37 5,45 3,31 211,63 550,73 178,03 8,00
IMoaannk
Kucnomonounsiii npoaykr (6uuaox,
76  |mnu pskeHKa, HIIH CHEXOK MJIH Jp.) 200 5,80 5,00 8,00 106,00 0,08 1,40 0,00 0,04 240,00 180,00 28,00 0,20
I'TT | ®pykrsi cBEXHE 240 3,61 1,21 50,40 230,40 0,110 24,00 | 0,96 0,00 19,20 67,20 100,8 1,44
81 |Crofika ¢ NOBHIJIOM 50 3,16 5,95 24,68 176,00 0,05 0,01 0,51 0,00 8,28 27,77 4,35 0,36
Hroro 12,57 12,16 83,08 512,40 0,24 25,41 1,47 0,04 267,48 274,97 133,15 | 2,00
b K y /i Bl C E A Ca P Mg Fe
Hroro 3a gensb 77,08 | 68,99 322,62 2060,33 0,94 76,21 7,66 3,54 772,62 1098,17 358,13 | 12,79
CyTounas norpe6Hocts 75% } 57,75 58,50 251,25 1762,50 0,90 45,00 7,50 0,53 825,00 1237,50 187,50 | 9,00
IpoueHT yaoBnersopeHus
CYTO4HO# MOTPeGHOCTH 133,47 | 117,93 | 128,41 116,90 103,89 | 169,36 | 102,13 | 667,92 | 93,65 88,74 191,00 | 142,11




Cpemme noxa3aTesiH IHEPreTHYecKoi HEeHHOCTH B XHMHYECKOro COCTABA PAUHOHA NHTAHKA nerei 6-10 ner

IInmeBnie BewecTBa (r) ButamuHbI (Mr) MuHepaabHbie B-Ba (Mr)

b XK Y In/u (kxan) Bl C E A Ca P Mg Fe
Hroro 3a 14 aneit 899,56 | 858,89 | 3951,92 26722,14 11,44 | 702,02 | 118,05| 15,99 | 9011,20 | 14819,67 | 3996,61 | 190,85
Hroro 3a 1 aueii 64,25 61,35 282,28 1908,72 0,82 50,14 8,43 1,14 643,66 1058,55 285,47 | 13,63
Cootnouienne B:)K:Y, Ca:P 1,00 0,95 4,39 1,00 1,64
CyTounas norpebuocts 75% 57,75 58,50 251,25 1762,50 0,90 45,00 7,50 0,53 825,00 1237,50 187,50 9,00
IpoueHT ya10BJIETBOPEHHA CYTOYHONH noTpeSHOCTH 111,26 | 104,87 112,35 108,30 90,79 111,43 { 112,43 | 215,50 78,02 85,54 152,25 | 151,47

3asrpak | Oben

1 25,34 38,07 63.41

2 20,72 37,33 58,05

3 23,62 39,71 63,33

4 34,82 31,54 66,37

5 27,17 32.18 59,36

6 25,42 30,52 55,95

7 24,82 42,51 67,32
Hroro 181,92 | 251,87 366.47
Cpouns. | 38@ | I nan
8 33,05 30,43 63,48

9 23,50 37,04 60,54

10 25,81 33,94 59,75

11 25,38 35,46 60,84

12 22,59 42,62 65.20

13 28,44 27,90 56,34

_ 14 21,91 34,43 56,35
Hroro 180,67 | 241,82 366,15

Ep.anms. 2 1ns 582




